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Браття, Бог, який сказав: нехай із темряви 
світло засяє, освітлив серця наші, щоб у них 
сяяло знання Божої слави, що на лиці Ісуса 
Христа. Ми маємо цей скарб у глиняних посу-
динах, щоб було видно, що велич сили є від 
Бога, а не від нас. Нас тиснуть звідусіль, але 
ми не пригноблені; ми в труднощах, та ми не 
втрачаємо надії; нас гонять, та ми не поки-
нуті; ми повалені, та не погублені. Увесь час 
носимо в тілі смерть Ісуса, щоб і життя Ісуса 
в нашім житті було явним. Нас бо ввесь час 
живими віддають на смерть задля Ісуса, щоб і 
життя Ісуса було явним у нашім смертнім тілі. 
І так смерть діє в нас, а життя у вас. Та маючи 
той самий дух віри, про який написано: Я 
вірував, тому й говорив, і ми віруємо, тому 
й говоримо; бо знаємо, що той, хто воскре-
сив Господа Ісуса, воскресить і нас з Ісусом і 
поставить з вами побіч себе. Бо все це ради 
вас, щоб благодать, множачись через бага-
тьох збагатила дяку на славу Божу.

Євангеліє від Мт. 92 зач. 22, 35-46.

В тому часі один законовчитель присту-
пив до Ісуса і спитав його, спокушаючи: 
– Учителю, котра найбільша заповідь 
у законі? Він сказав до нього: – Люби 
Господа, Бога твого, всім твоїм серцем, 
усією твоєю душею і всією думкою твоєю: 
це найбільша й найперша заповідь. А 
друга подібна до неї: люби ближнього 
твого, як себе самого. На цих двох запо-
відях стоять ввесь закон і пророки. Коли 
фарисеї були вкупі, Ісус спитав їх: – Що ви 
думаєте про Христа? Чий він син? Кажуть 
йому: – Давидів. Він до них мовить: – Як же 
Давид у надхненні називає його Госпо-
дом, кажучи: Господь промовив владиці 
моєму: сідай праворуч мене, доки не 
покладу твоїх ворогів тобі під ноги.  Коли, 
отже, Давид його називає Господом, як він 
може бути його сином? Ніхто не міг йому 
відповісти й слова, і від того дня ніхто не 
важився більше його питати.



У чому полягає сенс людського життя?
Від відповіді на це питання залежить, як 

ми проживемo своє життя. Дехто вірить, що 
життя є низкою труднощів і випробувань, які 
треба гідно витерпіти і подолати. Для нього 
життя є тягарем аж до фінального дня. Той, 
хто вірить, що життя дано для розваг і задо-
волень, буде скакати від одної насолоди до 
іншої, допоки все не стане гіркотою. І завер-
шить своє життя від наркотиків або вене-
ричних хвороб. Той, хто вірить, що життя 
є шляхом обоження, зростанням у доско-
налості та початком Царства Небесного, 
знайде мир і любов у поєднанні з вічністю.

Таке відкриття зробив для себе єврей-
ський психолог Віктор Франкл, перебу-
ваючи у концентраційному таборі під час 
Другої Світової. Намагаючись вижити, він 
спостерігав за ув’язненими та виробляв для 
себе стратегію поведінки. Частина в’язнів не 
змогла примиритися з тим, що з ними ста-
лося, не змогла знайти сенс у стражданнях 
і втратила віру. З часом їх полонив відчай, 
вони втрачали надію й помирали, прокли-
наючи своє жалюгідне життя. Інші вірили, що 
Бог посилає страждання, щоби виправити 
людей. А значить, страждання завершаться, 
і треба дочекатитися цього часу. Вони пере-
носили скорботи, не втративши віру та 
надію, і з них черпали сили, щоби вижити. 
На відміну від тих, хто загинув, ті, що вижили, 
бачили істинний сенс свого життя…

За часів Спасителя дві релігійні групи 

стверджували, що вони знають відповідь на 
питання про сенс людського життя. Обидві 
групи були правовірними юдеями й тому 
шукали відповіді у Священному Писанні. 
Одна група називалася садукеї, а інша – 
фарисеї.

Садукеї відзначалися суворою консер-
вативністю своїх поглядів. Усе, що не було 
чітко записано у Мойсеєвому законі, вва-
жалося не важливим. Вони чітко зберігали 
Слово Боже й не допускали жодних відхи-
лень. Пророцькі книги, наприклад, Ісаї або 
Амоса, вони не вважали зобов’язуючими. Усі 
613 заповідей Мойсеєвого закону вважа-
лися обов’язковими для щоденного вико-
нання. На питання “у чому полягає сенс 
життя?” – садукеї давали відповідь: “запам’я-
тай і виконай усі 613 заповідей закону”.

Фарисеї обрали інший шлях. Розуміючи, 
що Бог продовжував діяти в світі й після 
смерті Мойсея, вони приймали пророцькі 
книги, тлумачили закон і шляхи його засто-
сування. Намагаючись виробити низку чіт-
ких інструкцій, фарисеї роз’яснювали, як 
застосувати закон у кожному окремому 
випадку життя. З часом тлумачення наклада-
лося на тлумачення, а сфера застосування 
одної заповіді перекривалася сферою 
застосування іншої. Своїми тлумаченнями 
фарисеї не спростили розуміння волі Божої, 
навпаки, затягнули мертвий вузол безпер-
спективної казуїстики. Відповідь фарисеїв 
на питання про сенс життя: “613 заповідей 
закону і в додаток до них бібліотека тлума-
чень і коментарів, запам’ятай і правильно 
виконай усі”.

Відповідь Христа радикально відріз-
нялася від відповіді садукеїв і фарисеїв. 
Вона змінила розуміння Слова Божого, як 
напівпровідники змінили світ електро-
ніки. Колись електронно – обчислювальна 
машина займала величезну кімнату, спов-
нену вакуумних радіоламп. Зараз цілий 
комп’ютер розміщується у людській долоні. 
Саме це Христос зробив із Мойсеєвим 

Роздуми на недільне читання



 

 

в. Молитва покаяння 
Молитва покаяння – це не лише вияв 

жалю за провини, а й прибігання особи, що 
кається, до свого Творця: «Як лань прагне 
до водних потоків, так душа моя прагне до 
Тебе, Боже» (Пс. 42, 2). Покаяння людини 
проходить трьома етапами: 1) навернення 
– відвернення від гріха та повернення до 
життя в Богові; 2) очищення – уздоровлення 
від пристрастей та очищення від наслідків 
гріха; 3) єднання з Богом у спогляданні. Кож-
ній з цих частин властиві відповідні за фор-
мою, змістом і глибиною покаянні молитви.

Покаянні молитви складаються зазвичай 
із двох частин. Спочатку каяник усвідомлює, 
ким є Господь, визнає Його велич, святість, 
чистоту й діяльне милосердя до грішника. 
Тоді каяник пізнає різницю між святістю Бога 
і власною гріховністю, неподібність власної 
особи до Бога. «Ти праведний у всьому, що 
вчинив єси нам […]. Бо згрішили ми, вчи-
нили беззаконство, від Тебе відступивши» 
(Дан. 3, 27.29). Покаянна молитва полягає в 
проханні грішника про помилування, щоб з 
допомогою благодаті Святого Духа осягнути 

ІІ. Людина у Христі як нове сотворіння.	 Ґ. Молитва в духовному житті
2. Види молитви	

подобу Божу й поєднатися з Богом. При-
кладом покаянної молитви є слова митаря: 
«Боже, змилуйся надо мною грішним!» (Лк. 
18, 13). Найчастіше вживаною такою молит-
вою є літургійне взивання «Господи, поми-
луй».

Найкращим і найповнішим взірцем пока-
янної молитви є Великий канон преподо-
бного Андрея Критського. Це старовинна 
школа як спільнотної літургійної, так і особи-
стої покаянної молитви. Ця молитва містить 
у собі покаянні роздуми над текстами Свя-
того Письма, морально-аскетичні повчання 
та заклики, відображає глибоке звору-
шення і досвід каяття. Канон має особли-
вий розспів і супроводжується покаянними 
жестами – великими поклонами (метаніями). 
Таким чином у динаміку покаянної молитви 
залучена вся людина – з її інтелектом, волею, 
почуттями і тілом. Плодом такої покаянної 
молитви є здатність прийняти благодать 
навернення, очищення та єднання з Богом 
– внутрішнє переображення особи, що 
молиться.

Розумій молитву

Катехизм УГКЦ “Христос – Наша Пасха”, 816-818

законом. Взявши десятки томів Священного 
Писання та сотні томів тлумачень і комен-
тарів, Спаситель сформулював суть Слова 
Божого кількома простими словами…

***
Один із викладачів Морального Бого-

слов’я розпочав семестр з листа батьків до 
офіційних органів влади, в якому cтурбовані 
батьки запевняли, що їх син отримав високу 
освіту, вчився в найкращих школах і почав 
будувати успішну юридичну кар’єру. Саме 
на цьому етапі його втягнула до себе якась 
містична релігійна секта. Тепер члени цієї 
секти контролюють кожен його рух, гово-
рять йому, з якою дівчиною зустрічатися, а 
з якою – ні, та відбирають усі зароблені ним 

гроші. Батьки просили представників влади 
негайно втрутитися та припинити діяль-
ність цієї секти.

Прочитавши листа, викладач запитав 
студентів, про яку секту йдеться. Після безу-
спішних дебатів і дискусій про шкідливість 
різних сект, викладач сказав, що цей лист 
був написаний у третьому столітті після 
Різдва Христового римськими батьками. 
Стосувався він групи людей, що називали 
себе… християнами…

Заповідь “полюби Господа Бога твого всім 
серцем твоїм і всією душею твоєю, і всією 
думкою твоєю” означає самовіддачу, само-
посвяту, послух, вірність і відданість Богові, 
навіть до смерті.

Матеріали взято з: 4ernetki.com/
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Прохання про молитву
Просимо про усильну молитву за 
перемогу нашого народу над ворогом і 
мир в Україні та у світі. Також тримаймо 
у молитовній пам’яті усіх полонених та 
поранених захисників України та наших 
співвітчизників.

Душпастирі тижня
о. Андрій Гах -           (093) 153 41 05 
о. Андрій Боднарук - (096) 594 95 91

Понеділок 12.02 –  Св. Мелетія, аєп. Антіохійського
07:30 – Божественна Літургія (за упокій)
09:00 – Божественна Літургія (за всяке прошення)
18:00 – Вечірня

Вівторок 13.02 – Прп. Мартиніана.  
Свв. жінок Зої і Фотини (Світлани).

07:30 – Божественна Літургія (за упокій)
09:00 – Божественна Літургія (за всяке прошення)
18:00 – Вечірня

Середа 14.02 – Переставл. прп. Константина, філософа, у 
монахах Кирила, учителя слов’янського.  
Прп. Авксентія, прп. Марона, пустинника, чудотв.

07:30 – Божественна Літургія (за упокій)
09:00 – Божественна Літургія (за всяке прошення)
18:00 – Вечірня

Четвер 15.02 – Св. ап. Онисима.
07:30 – Божественна Літургія (за упокій)
09:00 – Божественна Літургія (за всяке прошення)
18:00 – Вечірня 

П’ятниця 16.02 – Свв. мчч. Памфила, єрея, Порфирія і 
тих, що з ними.

07:30 – Божественна Літургія (за упокій)
09:00 – Божественна Літургія (за всяке прошення)
18:00 – Вечірня та молебень за здоров’я 

Субота 17.02 – Св. вмч. Теодора Тирона.
07:30 – Божественна Літургія (за упокій)
09:00 – Божественна Літургія (за всяке прошення) 
18:00 - Велика вечірня та утреня НАЖИВО від Живе ТБ

Неділя 18.02 – Неділя про Закхея.  
Св. Лева, папи Римського. 

07:30 – Божественна Літургія
09:00 – Божественна Літургія
11:00 – Божественна Літургія НАЖИВО від Живе ТБ
18:00 – Вечірня та акафіст за жертводавців

Бути  
Людиною  

-  
жити з  
Богом

+ Любомир


